(‘ , COLEGIO JOAO PAULO |
.‘ INTRODUGAO A METODOLOGIA CIENTIFICA
B?SU\ TURMA: 9A

A IMPORTANCIA DA RECICLAGEM DO LIXO

Aluno: Gabriel Almeida
Orientador: Ana Paula Buss Silveira

Porto Alegre/RS
2025



SUMARIO

1. INTRODUCAO

1.1.  Justificativa

1.1. Objetivo

1.1.1. Objetivo Geral

1.1.2. Objetivo Especifico
METODOLOGIA
RESULTADOS
CONSIDERAGOES FINAIS
PROPOSTAS FUTURAS

o uv M W N

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

O 00 N o uu »n nn »n b~ W



1. INTRODUCAO

A reciclagem é o processo de transformar os materiais descartados em
novos produtos, sendo uma das principais formas de reaproveitamento de
recursos naturais. Segundo Arthemis (2024), a reciclagem pode ser definida
como uma separacdo metodica e sistematica de residuos de papéis, metais,
plasticos, vidros, entre outros, com objetivo de possibilitar sua posterior
transformacao e reutilizagao na fabricagéo de novos itens.

Nesse contexto, a coleta seletiva desempenha um papel essencial,
pois permite a separacdo adequada dos residuos e evita que materiais
reciclaveis sejam encaminhados a aterros sanitarios ou lixdes (Arthemis,
2024). Essa pratica é fundamental diante da existéncia de locais de descarte
irregular dos residuos, 0s quais geram graves prejuizos ambientais e
contribuem significativamente para a poluicado (Alves et al. 2012).

Para que a reciclagem ocorra de forma eficaz, a coleta seletiva &
fundamental. Por meio dela, materiais como papéis, plasticos e vidros séo
separados e encaminhados para o processo de reciclagem. No entanto, os
lixbes ainda séo o destino de grande parte dos residuos soélidos no Brasil,
acarretando graves prejuizos ao meio ambiente e a qualidade de vida da
populagdo, causando desorganizagdo urbana e poluicdo. O ideal seria
encaminhar esses residuos para os aterros sanitarios, que sao os locais
apropriados para o descarte final, ao contrario dos lixdes, que sdo depdsitos
irregulares e poluentes do lixo (Holzer, 2012)

A geragdo de lixo é uma consequéncia direta das atividades humanas
e, ao longo dos anos, tornou-se um dos maiores desafios ambientais do
planeta. O aumento do volume de residuos contribui diretamente para a
poluicado do ar, do solo e da agua. (Fonseca, 2013)

Além de reduzir os impactos ambientais causados pelo acumulo de
lixo, a reciclagem também contribui para a economia e para 0 uso mais
consciente dos recursos naturais. Ao tratar o lixo como matéria-prima, é
possivel reaproveita-lo na produ¢ado de novos itens, reduzindo a quantidade
de residuos destinados aos lixdes e, consequentemente, preservando os

recursos naturais.



Segundo Riut (2007), os servigos de limpeza absorvem entre 7% e
15% dos recursos de um orgamento municipal, dos quais cerca de 50% séo
destinados a coleta e ao transporte de lixo. Um bom gerenciamento desses
servigos, que estdo entre os de maior visibilidade, representa boa aceitagao
da administracdo municipal por parte da populagdo. Além disso, a sua
otimizagao leva a uma economia significativa dos recursos publicos.

De acordo com o Instituto Brasileiro de Opinido Publica e Estatistica
(IBOPE), através de pesquisa realizada em 05 de junho de 2018, quatro em
cada dez brasileiros n&o separam o lixo seco do lixo organico, com a meédia
de 76% dos entrevistados. Segundo Strydom (2018), as pessoas néo
reciclam seu lixo por falta de tempo e pela falta de conhecimento sobre o
assunto.

Diante desse cenario, percebe-se que a falta de reciclagem do lixo
afeta negativamente o meio ambiente, prejudica a saude publica e contribui
para o agravamento do aquecimento global. Nesse contexto, € necessario
discutir sobre esse tema de maneira ampla, a fim de gerar reflexdo e acdes

para amenizar os problemas relacionados a ele.

1.1. Justificativa:

O tema foi escolhido pela necessidade de ampliar o conhecimento da
populacdo sobre os impactos ambientais causados pelo descarte inadequado
de residuos. Além disso, a escolha justifica-se nos beneficios, tanto
ambientais quanto econdmicos, que a reciclagem oferece ao meio ambiente.

O aumento constante na geracao de lixo representa um dos principais
desafios para a preservacdo ambiental na atualidade. Diante disso, propde-se
a criagdo de um aplicativo que ofereca informacdes detalhadas sobre
reciclagem, incluindo instru¢des praticas sobre como realizar o processo
corretamente. Essa iniciativa podera contribuir para a redugao da poluigao e

para a melhoria da situacéo atual do meio ambiente.



1.1. Objetivo
1.1.1. Objetivo Geral
Analisar a importancia da reciclagem do lixo e discutir sobre os impactos

ambientais que o descarte incorreto pode acarretar.

1.1.2. Objetivo Especifico
- Incentivar praticas sustentaveis relacionadas a separagao e a
reciclagem de residuos.
- Investigar de que forma a reciclagem afeta positivamente o meio
ambiente.
- Analisar os fatores apontados na literatura como obstaculos para a

pratica de reciclagem.

2. METODOLOGIA

Este trabalho tem abordagem qualitativa e exploratoria, com objetivo de
analisar o nivel de conhecimento que as pessoas tém sobre a reciclagem do lixo e
compreender os impactos ambientais causados no mundo. Assim, trata-se de uma
pesquisa bibliografica, realizada por meio de consulta a artigos cientificos
disponibilizados no Google Académico e no site da Organizagédo das Nagdes Unidas
(ONU). Para isso, foram utilizadas as seguintes palavras-chave: reciclagem; lixo;
meio ambiente; poluicdo. Os critérios de inclusdo foram: artigos publicados entre os
anos de 2007 e 2025, escritos em portugués ou inglés, que abordam o estudo da
populacdo em geral.

As informagdes serdo organizadas e interpretadas para discutir sobre a
importancia da reciclagem do lixo e os impactos ambientais decorrentes dessa
pratica. Além disso, sera analisado o comportamento das pessoas em relagéo ao
descarte incorreto de residuos, bem como os possiveis fatores que podem contribuir

para isso.



3. RESULTADOS

A analise da literatura revela que a maior parte da populagédo ainda nao
recicla seu lixo de forma adequada e correta. Segundo Strydom (2018), as pessoas
nao reciclam seu lixo por falta de tempo, pela falta de conhecimento e pela falta de
espaco fisico para armazenar o lixo reciclavel. Como consequéncia desse cenario,
muitos residuos sdo descartados de forma incorreta, especialmente nos lixées, que
sao locais de descarte irregular, que podem acarretar graves prejuizos e polui¢ao ao
meio ambiente (Alves et al., 2012).

A reciclagem afeta positivamente o meio ambiente, tanto no ar quanto no
solo, ajudando a diminuir a poluicdo e as doengas. Portanto, se houver praticas
sustentaveis, como separacdo do lixo, coleta seletiva e descarte em aterros
sanitarios, os impactos ambientais serdo amenizados.

E perceptivel que os descartes de lixo e residuos sdo inadequados em
lixbes, e essa € a principal causa da poluicdo no mundo. Esses lugares continuam
sendo usados irregularmente. Para superar esse problema, a pratica da reciclagem
surge como uma alternativa. Para além disso, contribui para a reducdo de gastos
publicos. Logo, praticas sustentaveis e incentivo a separacdo de residuos sao

fundamentais para diminuir a poluigao.

N&o notaram o a...

Notaram o aumento

Figura 1: Percepgéao de turistas sobre o descarte inadequado de residuos.

Fonte: Programa das Nacgdes Unidas para o meio ambiente (PNUMA, 2024).

Segundo dados apresentados na Figura 1, a grande maioria dos turistas de

varios paises foram entrevistados e (60%) afirmou ter visto residuos descartados de
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forma inadequada. No entanto, 40% afirmou n&o ter visto esses descartes de forma
inadequada.

Ainda sobre os dados do Programa das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente
(PNUMA), turistas de 74 paises relataram que 99,7% ja presenciaram residuos
descartados de forma inadequada. Destes, 60% perceberam um aumento
significativo na quantidade de lixo nos ultimos cinco anos. Esse cenario preocupante
esta demonstrando a urgéncia de tomar ag¢des corretivas em relagdo ao descarte,
como o uso de aterros sanitarios em vez de lixdes, que s&o locais irregulares e
prejudiciais ao meio ambiente.

Para que essas porcentagens ndo continuem aumentando, € fundamental
que o lixo seja descartado corretamente em aterros sanitarios, que sao os locais
adequados para esse fim. Entretanto, como a maioria das pessoas ainda n&o tém a
pratica da ONU e nem adotam a coleta seletiva, grande parte dos residuos acaba
sendo direcionada aos lixdes.

A falta de reciclagem do lixo € um dos maiores desafios ambientais da
atualidade. Essa pratica ainda € pouco adotada pela populagdo, o que contribui
diretamente para o aumento da poluicdo. Muitas pessoas desconhecem a
importancia da coleta seletiva e ndo sabem que o descarte em lixdes é inadequado

e prejudicial ao meio ambiente.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

O estudo evidenciou que a reciclagem é essencial para a preservagéo do
meio ambiente, para a melhoria da qualidade de vida e para a promog¢ao da saude
publica. Além de seus beneficios ambientais, essa pratica também contribui
economicamente, possibilitando a transformacao de residuos em novos produtos.

Verificou-se que grande parte da populacdo ndo realiza a separagéo
adequada do lixo, principalmente por falta de tempo e de conhecimento sobre a
importancia da reciclagem, trazendo consequéncias como a poluigdo do solo, da
agua e do ar. Além disso, descarte inadequado continua sendo comum, apesar da
existéncia de locais mais adequados, como os aterros sanitarios, que realizam o
descarte correto.

A coleta seletiva se destaca como uma ferramenta fundamental para a gestao

adequada de residuos, pois, além de favorecer a preservacao ambiental, promove
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beneficios sociais e econdmicos. A pesquisa reforca que o descarte incorreto do lixo
€ um dos maiores desafios ambientais para o planeta Terra. Nesse sentido, o
incentivo de praticas sustentaveis € uma medida indispensavel para transformar a

realidade atual e minimizar os impactos ambientais.

5. PROPOSTAS FUTURAS

e Criar um aplicativo de informacdes sobre a reciclagem.
e Ajudar ONG’s que educam criangas e adolescentes na pratica da reciclagem

do lixo.
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