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1.  INTRODUGAO

A matematica € uma ciéncia que tenta estabelecer, de forma compreensivel e
ordenada, conceitos e técnicas para o entendimento de fendmenos e produgao de
conhecimentos concretos e abstratos. Além de ter papel essencial na educacgao das
pessoas, ajudando no desenvolvimento de raciocinio logico, ela também é
extremamente importante para a vida cotidiana, em situagées como a medigdo do
tamanho de um tapete para saber se cabera na sala de estar ou conferir se o troco
que deram na farmacia esta correto (BRASIL ESCOLA, 2023).

A dificuldade das pessoas nas areas da matematica ndo € uma novidade para
ninguém, ja que grande parte dos estudantes a tem definida como a matéria mais
dificil. A média mundial de baixa compreensao na matematica € de 24%. No Brasil,
68% dos alunos com 15 anos de idade nao possuem o nivel basico da ciéncia, o que
envolveria a capacidade de reconhecer e interpretar um problema matematico
(PISA, 2018).

Sao diversos os fatores que tornam a matematica dificil para algumas
pessoas: falta de conhecimentos basicos, dificuldades de raciocinio légico, ou até a
utilizacdo de métodos para memorizagao para decorar formulas em vez de aprendé-
las. Entretanto, existem também transtornos de aprendizagem que afetam
negativamente o processo de aprendizagem de matematica, como € o caso da
discalculia: um transtorno de aprendizagem que € desenvolvido em razdo de uma
condigdo neuroldgica que ocorre devido a anomalias funcionais em determinadas
estruturas cerebrais que prejudicam a habilidade de um individuo de entender e
fazer o uso de informagdes matematicas (SMARTICK, 2023).

A palavra discalculia é formada pela jungcdo da palavra grega “dis” (que
significa mal) com a do latim “calculare” (que significa contar), formando a frase:
contando mal. Criangas com esse transtorno enfrentam dificuldades para diferenciar
sinais matematicos, esquerda e direita, entender enunciados, lidar com maiores
quantidades ou até descobrir qual numero é maior que outro (ALMEIDA, 2017).

Ao ser diagnosticado, é necessario saber o tipo e o grau de discalculia do
individuo. Existem 6 subtipos que podem se misturar com outros transtornos,
formando diversas combinagbes. Sao eles: discalculia verbal (dificuldade em nomear
termos e quantidades), discalculia practognéstica (dificuldade em enumerar e

comparar), discalculia Iéxica (dificuldade na leitura de simbolos matematicos),
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discalculia grafica (dificuldade em escrever os numeros e simbolos), discalculia
ideognéstica (dificuldade em operagbes mentais e compreensdo de conceitos) e
discalculia operacional (dificuldade na execugcédo de operagdes matematicas). Além
dos tipos, existem os graus, que sao 3: leve (pode ser resolvido de forma mais facil
pela intervengdo psicopedagdgica, médio (o grau da maior parte dos estudantes,
que abrange duvidas especificas na area da matematica) e o limite (quando existe
uma lesao neurolégica) (ALMEIDA, 2017).

Para o diagnostico correto, € necessaria a avaliagdo de uma equipe
multidisciplinar composta por um neurologista, um psicopedagogo, um
fonoaudidlogo e um psicologo. Ja na pré-escola se pode perceber sinais de algum
problema, mas € a partir dos 8 anos que os sintomas sdo mais visiveis, tornando o
diagndstico mais preciso. A avaliagdo neuropsicologica ajuda a identificar os pontos
fortes e fracos do aluno, ajudando no desenvolvimento de estratégias mais eficientes
de intervir e ajudar (ALMEIDA, 2017).

1.1. Justificativa

A discalculia € uma condigdo neurologica que afeta a capacidade de uma
pessoa compreender e realizar operacbes matematicas basicas. Estima-se que de
3% a 6% da populagdo mundial sofra com algum grau de discalculia, cerca de 480
milhdes de pessoas (BBC, 2017). Como os conhecimentos matematicos sao
necessarios para muitos aspectos da nossa vida, pessoas com discalculia passam a
ter dificuldades em diversas situagdes, como no meio académico, gerando baixa
autoestima, frustracado e ansiedade nos alunos, ou no meio social, com a dificuldade
para lidar com situagdes financeiras, e até na medicao de ingredientes para receitas
culinarias. Constantemente a discalculia é confundida com o transtorno de déficit de
atencao e hiperatividade (TDAH), ou com a dislexia, o que dificulta com que as
pessoas afetadas recebam o suporte necessario e o diagndéstico correto (FONSECA,
2021). E importante melhorar a compreens&o das pessoas sobre 0 assunto para que
novas estratégias e abordagens sejam identificadas, na tentativa de tornar o ensino
de pessoas com discalculia mais facil e eficaz. Estudar sobre a discalculia também
pode auxiliar no desenvolvimento de compaixao e empatia das pessoas em relacao

aquelas com transtornos de aprendizagem.



1.2. Objetivos

1 - Compreender o que € o transtorno de aprendizagem discalculia e sua
causa;

2 - ldentificar os principais sintomas, graus e tipos de discalculia;

3 - Saber como é feito o diagnostico de discalculia e quais as principais

intervengdes para ajudar os discalculicos.

2. METODOLOGIA

A metodologia do presente trabalho foi baseada em informacgdes retiradas de
sites, livros sobre transtornos de aprendizagem e discalculia e artigos cientificos
encontrados na plataforma do Google Académico, focando nas palavras-chave:
matematica, discalculia, transtornos de aprendizagem, etc. Os critérios de inclusao
foram textos escritos na lingua portuguesa e na lingua inglesa, sempre buscando os
artigos mais recentes.

Define-se, portanto, analisando o objeto de estudo, uma pesquisa cientifica,
devido a formulacéo e resolucao de problemas ao longo do seu desenvolvimento.
Por ser uma pesquisa bibliografica também, com o objetivo de aumentar o
conhecimento a respeito do tema escolhido e trazer mais familiaridade para com ele,
a pesquisa também pode ser considerada como exploratoria.

A organizacgao e a estruturagdo do material encontrado e estudado, com base
na pesquisa bibliografica e na leitura de diversos artigos e livros especializados,
foram feitas de acordo com a ordem da escrita dos objetivos, na tentativa de
responder a todos. Depois da analise de dados, foram feitas consideragdes a

respeito do conteudo e ligagdes entre eles. Formando-se, assim, os resultados.



3. RESULTADOS

Os estudos envolvendo discalculia ainda sao bastante recentes e tém muito o
que percorrer, mas, segundo diversos neurologistas, ja € certo que a regido cerebral
necessaria para as habilidades matematicas € o lobo parietal nos dois hemisférios,
junto com muitas areas do cérebro como o lobo occipital, a memoéria de trabalho
visual, espacial e outros. Alguns cientistas ainda acreditam que pode ser associado
com as lesbes ao supramarginal e giro angular na jungao entre os temporais e o
lobo parietal do cortex cerebral (CAMPQOS, 2022).

Estudos recentes demonstram que o Dr. Ladislav Kosc teria descoberto a
discalculia em 1974. Para ele, a discalculia ou a discalculia de desenvolvimento é
uma desordem estrutural nas habilidades matematicas, originando-se em desordens
genéticas ou congénitas nas partes do cérebro que sao especificas para o uso das
habilidades matematicas (BERNARDI, J.; DIETER, S. C., 2011).

Ele, na época, classificou a discalculia em seis tipos, para que saibam como
esse disturbio afeta o aprendizado na matematica. E importante entender que uma
crianga pode sim conseguir reconhecer simbolos matematicos, mas néo ser capaz
de fazer uma conta e vice-versa, tudo de acordo com a sua dificuldade especifica.
Os seis tipos de discalculia sdo a discalculia verbal: dificuldade para nomear as
quantidades matematicas, os numeros, os termos, os simbolos e as relacdes; a
discalculia practognoéstica: dificuldade para enumerar, comparar, € manipular objetos
reais ou em imagens, matematicamente; a discalculia Iéxica: dificuldade na leitura
dos simbolos matematicos; a grafica: dificuldade na escrita de simbolos
matematicos; a ideogndstica: dificuldade em fazer operagdes mentais e na
compreensao de conceitos matematicos; e a discalculia operacional: dificuldade em
fazer célculos e na execugao de operagoes (CAMPOS, 2022).

E importante ressaltar que a discalculia pode ser diagnosticada em alunos
aparentemente muito inteligentes, possivelmente dotados de habilidades em
diversas areas do conhecimento. Entretanto, a crianca discalculica podera
desenvolver todas as capacidades cognitivas necessarias nas demais disciplinas
escolares, mas ter certa deficiéncia durante a pratica de uma ou mais operacdes
matematicas (BERNARDI, J.; DIETER, S. C., 2011).



A discalculia pode ser dividida também em trés classes, a natural, que
significa que a crianga ainda ndo foi exposta a todo o processo de contagem, logo,
nao adquire conhecimentos suficientes para compreender o raciocinio matematico; a
verdadeira, que é quando a crianga nao apresenta evolugao favoravel no raciocinio
l6gico-matematico, mesmo diante de diversas intervengdes pedagdgicas; e a
secundaria, quando a dificuldade na aprendizagem matematica esta associada a
outras comorbidades, como a dislexia (CAMPQOS, 2022).

Quando afirmamos que a discalculia € do tipo verdadeira, significa que temos
diagnosticos clinico e psicopedagogico que levam até esse disturbio de
aprendizagem. A discalculia ndo pode ser agravada, o que pode se agravar, e muito,
sdo os danos, como baixa autoestima, abandono da escola e muitos outros
(OLIVEIRA, 2017).

Estudos recentes tém demonstrado que a discalculia afeta aproximadamente
de 4% a 6% da populagéo global, com foco principalmente em criangas, o que nao
abrange a populagdo adulta. Portanto, é provavel que o numero de individuos
afetados pela discalculia seja significativamente maior do que os dados atuais
sugerem (CAMPOS, 2022).

Conforme pesquisas de Shalev (1998; 2004), aproximadamente 5% a 15%
das criangas em fase de Educacgao Basica encontram dificuldades na obtengao de
competéncias matematicas devido, principalmente, ao subdesenvolvimento e a
disfuncdo das estruturas cognitivas nos variados campos, resultando na
manifestagdo de discalculia. Os dados do estudo mostram ainda que a discalculia
afeta em mesma proporcdo meninos e meninas em idade escolar (BERNARDI, J.;
DIETER, S. C., 2011).

Outra pesquisa, feita nos Estados Unidos, dessa vez revela que de 5% a 8%
dos alunos possuem discalculia, ou seja, em uma sala de aula com 30 alunos, pelo
menos dois ou trés tém o transtorno (CAMPOS, 2022).

Para obter um diagndstico preciso, faz-se necessaria a avaliagdo de uma
equipe de profissionais de diferentes areas, incluindo um neurologista, um
psicopedagogo, um fonoaudiélogo e um psicologo. Ja durante os anos preé-
escolares, € possivel detectar indicios de algum problema, no entanto, é a partir dos
8 anos que os sintomas manifestam-se de forma mais evidente, contribuindo para

um diagnostico mais acurado. A realizagdo de avaliagdo neuropsicoldgica auxilia na



identificacdo das aptiddes e das deficiéncias do estudante, proporcionando uma
base para a criagdo de estratégias de intervengdo mais eficazes e para o suporte ao
aprendizado (ALMEIDA, 2017).



4. CONSIDERAGOES FINAIS

Com essa pesquisa, constatou-se que a discalculia € um transtorno de
aprendizagem de origem neurolégica que afeta grande parte da populagao.
Inclusive, sendo muito mais comum do que aparenta, sabendo que 0s casos
diagnosticados sdo a minoria, e que a maioria das pesquisas foca apenas nos casos
infantis. Embora seja um transtorno mais dificil de identificar, estudos e pesquisas
recentes sobre o assunto estdo incentivando cada vez mais o reforco nos
diagnosticos, para se tornarem mais precisos e corretos, e no acompanhamento
psicopedagdgico, para ajudar no ensino de criangas que sofrem com o transtorno.

Também, pode-se concluir que a discalculia € um termo muito abrangente,
podendo ser categorizada em seis tipos, definidos de acordo com a dificuldade do
discalculico (verbal, practogndstica, léxica, grafica, ideognostica e operacional) e trés
classes, de acordo com o grau (natural, verdadeira e secundaria). A discalculia pode
vir associada com outros transtornos, como TDAH e dislexia, tornando mais
complexo o diagndstico, pois os sintomas, muitas vezes, sao similares e, por isso,
facilmente confundidos.

Aprimorar a compreensao da sociedade sobre o tema é de fundamental
importancia para a identificagcdo de novas abordagens e estratégias, visando facilitar
e tornar mais eficaz o processo de ensino das pessoas com discalculia. Assim,
explorar o campo da discalculia pode igualmente contribuir para o crescimento da
compaixdao e da empatia para com os individuos que enfrentam disturbios de
aprendizagem.

Dos trés objetivos deste trabalho, apenas o ultimo n&o pode ser
completamente alcancado, pois ele visava “saber quais sdo as principais
intervengdes para ajudar os discalculicos”. E, apesar de artigos a respeito disso
terem sido encontrados, por ser um transtorno muito complexo, com diversos graus,
tipos e classes, é extremamente dificil de se chegar a uma interferéncia que auxilie
todos igualmente, cada caso € um caso e merece a atengcdo e o tratamento
necessarios.

Como perspectivas futuras para o trabalho, tem-se a ideia de aprofundar
melhor os conhecimentos a respeito dos marcos do desenvolvimento da primeira,
segunda e terceira infancia, e o que se espera dessa parte matematica dentro do

neurodesenvolvimento infantil. Além de comecar a pensar em formas de tornar o
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diagnostico da discalculia mais conhecido e acessivel, para que as pessoas que

suspeitam té-lo possam ser informadas e ajudadas.
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