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SUSTENTABILIDADE E QUALIDADE DE VIDA

Esse trabalho tem como objetivo compreender qual a relação entre a
sustentabilidade e a qualidade de vida no dia a dia. A justificativa do tema escolhido
se baseia no fato de que nos últimos anos diversas discussões sobre temas
diferentes vem surgindo acerca do impacto das ações humanas sobre a natureza e
esse tema vem se tornando cada vez mais essencial e presente. O desenvolvimento
sustentável, contudo, vai além de apenas o quesito da natureza, ele tem como base
de seu conceito três pilares fundamentais que devem estar em equilíbrio entre si
para a correta manutenção da vida e da sociedade. Esses pilares são: o social, o
econômico e o ambiental.

Através de coleta de dados por pesquisa bibliográfica este trabalho explora a
aplicação do desenvolvimento sustentável em alguns temas de diferentes esferas
da sociedade. Esses temas são: Indústrias químicas; Ar e atmosfera; e Alimentação.
Em cada um dos tópicos citados é apresentada uma explicação do assunto bem
como o porque esse tema se relaciona com a sustentabilidade e com a qualidade de
vida.

Através desse trabalho foi possível avaliar que a sustentabilidade entra no
cotidiano de uma maneira mais presente do que se pode imaginar bem como a
importância que o cuidado com esse assunto vem tomando nos últimos tempos.


