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ENSAIO CLINICO RANDOMIZADO: O DELINEAMENTO DE ESTUDO IDEAL
PARA COMPARACAO ENTRE TRATAMENTOS

Este trabalho teve como base o levantamento bibliografico sobre os ensaios clinicos
randomizados e a coleta de dados dos estudos feitos anteriormente, limitando-se a
cinco anos atras, artigos que foram divulgados na plataforma Google Académico,
tendo como caracteristica a atualidade, os quais foram analisados e debatidos. Por
meio dos dados coletados, tornou-se possivel uma maior compreensao do conceito
por tras dos ensaios abordados pelo trabalho. Resumidamente, ensaios clinicos
randomizados podem ser caracterizados por um estudo pratico utilizado por
cientistas possuindo a finalidade de comparar intervengdes clinicas, sendo elas
duas ou mais. Em meio a uma pandemia pelo coronavirus, o estudo demonstrou-se
extremamente relevante pela urgéncia da descoberta de um tratamento, sendo um
dos métodos mais eficientes do ambito cientifico dentro da categoria dos estudos
experimentais. Com o avango da tecnologia e, consequentemente, das redes
sociais, noticias falsas sao compartilhadas diariamente a cada minuto, as quais
frequentemente sdo mal compreendidas pelos leitores e acabam se dispersando
pela internet, muitas delas envolvendo a saude e a ciéncia. O meio encontrado para
solucionar essa crise é educar-se sobre o assunto, como, por exemplo, 0s ensaios
clinicos randomizados. Tendo consciéncia de seus critérios e caracteristicas, a
populacao leiga passa a ter a possibilidade de identificar os estudos como falsos ou
verdadeiros. O que os priva de compartilha-los.

23/10/2020



