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PADROES SOCIAIS ESTETICOS E OS LIMITES DAS INTERVENGOES
CIRURGICAS.

Este trabalho tem como objetivo compreender o real motivo pelos quais as pessoas
realizam cirurgia plastica. O desenvolvimento da pesquisa se justifica pelo fato de
existir uma elevada procura pelas correcoes de imperfeicoes estéticas. A
metodologia do trabalho baseou-se em duas etapas: realizacdo de pesquisa
bibliografica em artigos especializados no assunto e realizagdo de pesquisa de
campo com pessoas que ja realizaram esse tipo de procedimento. Os resultados
apontaram que 92,2% dos voluntarios que responderam a pesquisa eram do sexo
feminino. Percebe-se uma larga variagdo de idade, mas € possivel identificar um
pico na chegada dos quarenta anos. A cirurgia mais realizada pelos entrevistados
foi a mamoplastia. Os motivos sdo bem variados, mas 73,6% alegaram ter como
objetivo corrigir algumas insatisfagbes fisicas e 52,1% disseram ter sido
influenciados por padrdes de beleza. Na pesquisa bibliografica, os autores, de
maneira geral, apontam que as mulheres tém maior necessidade de aceitagcéo
social imposta pela beleza. Em sintese, podemos dizer que um dos principais
motivos pelos quais sdo realizados esses procedimentos €& a procura pela
autoaceitacao e inclusao social, isso decorre do fato de uma suposta procura pela
representacdo estética ideal. Também € importante ressaltar o impacto que a midia
tem na autoconfianga das pessoas. Esse tipo de procedimento passou a ser tao
aceito que se tornou muito comum entre os jovens.



